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TUTTA VITA 
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Valentina Cenni e Stefano Bollani giovedì 9 aprile  alle 20.30 e alle 21.15  saranno al 
cinema Sivori (salita Santa Caterina 54 r) per presentare il film “Tutta vita”. Regia 
Valentina Cenni. Con Stefano Bollani, Enrico Rava, Paolo Fresu, Daniele Sepe, Antonello 
Salis, Ares Tavolazzi, Roberto Gatto, Matteo Mancuso, Christian Mascetta, Frida Bollani 
Magoni 
La notizia della loro presenza si è diffusa rapidamente e a grande richiesta è stata 
aggiunta una seconda proiezione: oltre alle 20.30 il documentario si potrà vedere anche 
alle 21.15, sempre con la presentazione dei due artisti, insieme anche in televisione come 
protagonisti e autori della trasmissione “Via dei matti n.0”, in onda su Rai3. Presentato 
alla Festa del cinema di Roma e al Bari International Film Festival, “Tutta vita” è frutto 
di una settimana di musica trascorsa in una casa studio di Gorizia da un gruppo di 
musicisti chiamati a raccolta da Stefano Bollani: Enrico Rava, Paolo Fresu, Daniele Sepe, 
Antonello Salis, Ares Tavolazzi, Roberto Gatto e tre talenti emergenti, Matteo Mancuso, 
Christian Mascetta e Frida Bollani Magoni. L’obiettivo era la preparazione di un concerto 
unico e irripetibile, tenutosi a Trieste il 17 febbraio 2025. 
 Dal viaggio collettivo in cui il jazz è diventato linguaggio, relazione, libertà, Valentina 
Cenni ha girato il film. “Tutta vita” segue il processo creativo di questi artisti che vivono 
senza gerarchie, senza sovrastrutture. La regia si pone accanto ai protagonisti, per 
restituire la fragilità fertile dell’inizio, dell’ascolto, del vuoto che precede la forma. 
L’improvvisazione, qui, diventa metafora filosofica: un esercizio di libertà, un atto di 
fiducia, una pratica collettiva di presenza. La fotografia di Luca Bigazzi e il montaggio di 
Stefano Mariotti amplificano questa visione. «L’immagine – dichiara Valentina Cenni - 



	
ascolta, segue il respiro, accoglie ciò che accade. Il ritmo lascia spazio all’emersione 
delle forme, dei vuoti, delle relazioni. “Tutta vita” racconta una possibilità: vivere la 
creazione come apertura, l’incontro come gesto musicale, l’imprevisto come parte 
necessaria del cammino — perché anche la vita, come la musica, si rivela quando 
smettiamo di trattenerla e iniziamo ad abitarla, con fiducia, attenzione e lo stupore di 
chi riconosce in ogni istante un’occasione». 
Valentina Cenni ha recitato in spettacoli teatrali e film diretti da alcuni tra i più importanti 
registi italiani come Luigi Lo Cascio, Emanuele Crialese, Fausto Paravidino e Sergio 
Castellitto. Alla carriera di attrice ha affiancato una costante ricerca personale nei campi 
dell’arte performativa e della danza arrivando a ideare e condurre - insieme a suo marito 
Stefano Bollani - il programma cult di Rai3 Via dei Matti n.0, diventato in breve tempo 
un caso televisivo per il suo linguaggio originale, a metà tra musica, filosofia e poesia 
quotidiana. Nel 2022 debutta dietro la macchina da presa con “Essere oro”, 
cortometraggio poetico e visionario presentato fuori concorso al 40° Torino Film 
Festival. Con “Tutta vita”, in anteprima al Festival del Cinema di Roma, Valentina Cenni 
firma il suo primo documentario. 
  
  
 


